
Biodance 
 
Niente da fare quest’anno ci ho provato 
 
l’eco-vacanza ancora mi mancava 
 
e a conti fatti la vera alternativa 
 
ha superato ogni aspettativa. 
 

Con la biodance finalmente liberato 
 
altro che guttalax ora sono sollevato 
 
Ah ah ah  più non sono costipato 
 
dentro e fuori mi sento rinnovato 

 
Quanti interessi stimoli, sono circondato! 
 
e come ho fatto a non perdermi  per via 
 
l’ultima tecnica ti prende con ardore 
 
o pei fondelli non è chiaro ancore 
 

Uh uh uh  finalmente liberato 
 
ma che sorpresa mi sono ritrovato 
 
era il mio corpo che s’era annichilito 
 
e come il principe mi sono ridestato 
 

E quanti abbracci, baci e toccamenti 
 
per non parlar dei contatti più insinuanti 
 
con quegli sguardi sempre più ammiccanti 
 
qui si veleggia a ritmi travolgenti 
 
E tralasciamo  il livello intellettuale 
  
a raccontar l’esperienza  personale 
 
ogni scemenza che  tiravi fuori 
 
tradotta  in lingue, che gratificazione! 
 
 
Ora son pronto per il ritorno a casa  
 
ricaricato per lo scanno quotidiano 



  
ricco di tale ineffabile esperienza  
 
e tanti tanti indirizzi sull’ agenda 
 

Con la biodance finalmente liberato 
  
Altro che Guttalax ora sono sollevato 
 
Ah ah ah più non sono costipato 
 
Dentro e fuori mi sento rinnovato 


